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Minergie - Priska und Christian Zeyer modernisierten ihr Einfamilienhaus mit Baujahr 1919 nach MINERGIE-P", Stait der alten
Elektrospeicherheizung heizt nun eine moderne Wdarmepumpe mit Erdwdrmesonde das 90-jchrige Haus in Ostermundigen. Aus dem
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sanierungsbediirftigen Einfamilienhaus wurde ein topmodernes Haus.

Modernisierung auf Top-Level
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hristian Zeyer hatte schon im-
mer den Traum, ein bestehen-
des Haus so umzubauen,

dass es mit einem Minimum an
Energie auskommt. Im vergangenen

ANTONIO MILELLI
Geschéftsstelle Minergie, Bern

Sommer hat sich sein Traum erfiillt.
Der diplomierte Ingenieur und Mit-
inhaber eines Beratungsbiiros fiir
Energie- und Umweltfragen konnte
mit seiner vierkopfigen Familie in
das schweizweit zweite nach MI-
NERGIE-P® modernisierte Haus ein-
ziehen. Die Modernisierung, und
mit ihr das Erreichen des MINER-
GIE-P®-Standards, stand zu Beginn
gar nicht im Vordergrund. Sie war
vielmehr die Folge eines Anbaus,
welche die Familie Zeyer aus Platz-
griinden ausfiihren wollte. Das Haus
wurde schliesslich nicht nur um-,
sondern auch ausgebaut und ener-
getisch modernisiert.

Anbau und ganzheitliche
Modernisierung

Im Rahmen der Erweiterung wur-
de das 1919 erstellte Fabrikarbeiter-
haus um ein Wohnzimmer mit gros-
sen Fenstern erweitert. Den Anbau
erstellte der Holzbauer dabei in

Holzmodulbauweise und setzte ihn
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Das Einfamilienhaus vor der Modernisirug nach MINERGIE-P®.
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auf ein Fundament aus Recyclingbe-
ton. Die Warmeddmmung des Alt-
baus war ungeniigend ausgefiihrt
worden und musste daher komplett
entfernt werden. An ihrer Stelle
wurde eine Polystyrol-Warmeddm-
mung in je zwei Schichten a 16 Zen-
timeter angebracht. Vor dem An-
bringen der Wairmedammung muss-
te die Fassade vollfldchig gespachtelt
werden, damit eine Diffusionssperre
und eine Luftdichtigkeitsschicht ent-
standen.

Der Dachstuhl dagegen blieb
samt der Innenverkleidung erhalten.
Die Dachsparren mussten allerdings
gekiirzt werden, da sie sonst die
Ddmmebene durchdrungen hatten.
Auf die bestehende Innenverklei-
dung wurde eine Dampfbremse an-
gebracht und die Hohlraume wur-
den isoliert. Auf dem siidostorien-
tierten Teil des Schrdagdachs wurde
eine vollflachige Photovoltaikanlage
aufgesetzt. Dank der Anlage erzeugt
Familie Zeyer ibers Jahr mehr
Strom, als sie fiir Heizen und Warm-
wasser verbraucht.

Komfortliiftung und Warme-
pumpe

Beheizt wird das modernisierte
Haus mit einer umweltfreundlichen
Erdsonden-Warmepumpe. Sie ersetzt
die urspriingliche Elektrospeicher-
heizung mit Einzeldfen und sorgt im
Winter fiir konstant behagliche
Raumtemperaturen. Neben einer gu-

Das nach MINERGIE-P® modernisierte Einfamilienhaus der Familie Zeyer in Ostermundige. :

Der Anbau in Holzmodulbauweise wird auf ein Fundament aus Recyclingbe-

MINERGIE-P®

Der Baustandard MINERGIE-P®
bedingt ein eigenstandiges, am
niedrigen Energieverbrauch orien-
tiertes Gebaudekonzept. Analog
zu MINERGIE® stellt auch MI-
NERGIE-P® hohe Anforderungen
an das Komfortangebot und die
Wirtschaftlichkeit. Ein Haus, das
den sehr strengen Anforderungen
von MINERGIE-P® geniigen soll,
ist als Gesamtsystem und in allen
seinen Teilen konsequent auf
dieses Ziel hin geplant, gebaut
und im Betrieb optimiert.

Eine zusatzliche Warmedamm-
schicht alleine geniigt also nicht.
So muss zusatzlich die sehr hohe
Luftdichtigkeit der Gebaudehiille
mit einer Messung nachgewiesen
werden und die Haushaltsgerate
mussen die Effizienzklasse A
(Energieetikette) erfiillen. Der
jéhrliche Energiebedarf liegt bei
maximal 30 kWh/m?.
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ten Gebdudehiille und einem effizi-  ton gestellt. BILDER MINERGIE
enten Heizsystem ist fiir eine umfas-
sende Gebdudemodernisierung nach
MINERGIE-P® eine Komfortliiftung
essentiell. Diese sorgt im Hause
REKLAME

Zeyer fiir die optimale Luftvertei-
lung und ist Pflicht in sdmtlichen
MINERGIE®-Wohnhdusern. Sie sorgt
nicht nur fiir stdndig frische Luft im
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Haus, sondern transportiert auch
die automatisch anfallende Feuch-
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tigkeit ab. Denn wird ein Haus nur Reurtwlurg var Ot unal sy 3-0-Falshnung
gut gedammt und nicht ausreichend R
geliiftet, sind Feuchtigkeitsschaden S} Eman
vorprogrammiert. Die Liiftung wird ¥ St
von Familie Zeyer nach der Moder- et
nisierung besonders geschdtzt. Dies | i
ermoglicht ihr, stets frische Luft im
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Haus zu geniessen, ohne dabei die
Fenster offnen zu miissen.
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