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Energieeffizient durch…

…kompakte Gebäudeform

…tragende Wandelemente und Fassadenverkleidung aus lokalem 
Holz

…hochwertige Wärmedämmung

…Photovoltaik

…Wärmepumpen zur Bereitstellung von Brauch-
und Heizwarmwasser
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Wärmeenergie sparen durch 
geringen Verbrauch von…

…Brauchwarmwasser

…Heizenergie

5, 01.11.2019

Projektziel
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Verhalten

Akzeptanz

Information  Verhaltensänderung 
Information  befragen

 Einsparung messen

Intervention  Akzeptanz befragen
Intervention  Einsparung messen

Projektziel
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Projektziel

Sozialforschung Energiemonitoring
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Brauchwarmwasser
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SIA 2024 [35 l/d]
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Wie viel Warmwasser kann gespart werden, durch gezielte 
Information?

2 Phasen:

1. Im Mai 2019 wurden Amphiro Duschmessgeräte verteilt

2. Seit Anfang September erhält jeder Haushalt einen 
wöchentlichen, personalisierten Newsletter

10, 01.11.2019



Folie



Folie

Einsparungen Warmwasserverbrauch:
-Amphiro: ca. 7 %
-Amphiro + Newsletter: ca. 15 %

 ca. 27 kWh / (y*m2)

 in 15 % der Haushalte ist ein 
Anstieg festzustellen
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Heizenergie
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3. Hydraulische Anpassungen (3. Februar 2019)
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Zeit (November 2018 – April 2019)

jede Wohnung ist mit einem
Verlauf abgebildet (n = 35)

Häuser

Stockwerke

1. Hydraulischer Abgleich (12. Dezember2018)
2. Absenkung Heizkurve (4. Januar 2019)

Das Ziel: 21.5 °C
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Zwei Fragen:

-Wie viel Energie konnte durch die Temperaturreduktion eingespart
werden?

-Sind die neuen Temperaturen akzeptabel für die Bewohnenden?
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Energieeinsparung:

Folie 19, 29.10.19

Energieeinsparung:
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Energieeinsparung:

Folie 19, 29.10.19

Energieeinsparung:
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Energieeinsparung:

Haus

Verbrauch
ohne Absenkung
(Schätzung, kWh / a)

Verbrauch
mit Absenkung
(kWh / a)

Einsparungen
(kWh / a)

Einsparungen
(%)

2 14'000 9'400 4'600 33
4 13'500 9'600 3'900 29
6 11'900 9'000 2'900 24
8 13'500 12'600 1'000 7
10 14'700 10'300 4'400 30
14 13'300 10'600 2'700 20
16 15'000 10'300 4'700 31
Total 24 MWh/a 25 %
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Akzeptanz:
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Akzeptanz:

70 % zufrieden  70 % zu kalt

ca. 23.5 ºC

ca. 22 ºC
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Akzeptanz:
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Schlussfolgerung

• Einsparpotential ca. 10 – 15 %
• freiwillig
• grosser Aufwand (Newsletter)
• Langzeitwirkung?
• Unterschiede im Verbrauch sind sehr gross (Faktor 5)

• Einsparpotential ca. 25 %
• einfach umsetzbar
• wenig akzeptiert
• Akzeptanz-Unterschiede sind sehr gross (± 2-3 K)
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vielen Dank…
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Akzeptanz:
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Heizenergie

Herbst / Winter 2017

Stockwerk
2
1
EG


